
T he Bar

M E N U

Wis h y ou were hare!



N I B B L E S

S A N D W I C H E S

G or d al Oli v e s  V E G F   £ 5. 0 0

H o u s e N ut s  V E G F   £ 4. 5 0

T H E  B A R  M E N U

Grill e d A u b er gi n e V E   £ 1 2. 0 0

L ett u c e, t o m at o, h u m m u s, r e d o ni o n

H o n e y- R o a st e d H a m a n d M u st ar d   £ 1 2. 5 0

W ar m Bri e a n d B a c o n  £ 1 5. 9 5

R e d o ni o n m ar m al a d e

C h e d d ar C h e e s e a n d H o m e m a d e Pi c kl e V    £ 1 2. 0 0

O a k- S m o k e d S al m o n   £ 1 6. 5 0

Dill cr e a m c h e e s e

J er s e y Cr a b a n d Pr a w n   £ 2 2. 0 0

L e m o n m a y o n n ai s e

Mi n ut e St e a k   £ 2 2. 0 0

H or s er a di s h s a u c e, Fr e n c h b a g u ett e

All s a n d wi c h e s s er v e d wit h fr e s h s al a d, v e g et a bl e s a n d k ettl e 
cri s p s. W e off er a c h oi c e of w hit e, br o w n or gl ut e n-fr e e br e a d.



T H E  B A R  M E N UT H E  B A R  M E N U

S M A L L  P L A T E S

Cri s p y T e m p ur a S q ui d  G F*   £ 7. 0 0

L e m o n m a y o n n ai s e, J er s e y s e a s alt

G arli c a n d P ar sl e y Ki n g Pr a w n s  G F   £ 8. 9 5

C hilli a n d l e m o n b utt er

Li n e- C a u g ht Fi s h G o uj o n s   £ 1 2. 0 0

T art ar e s a u c e

P at at a s Br a v a s  V E G F   £ 6. 9 5

T o m at o a n d pi m e nt o pi c a nt e, bl a c k g arli c ai oli

J er s e y H erit a g e T o m at o  V E G F   £ 6. 5 0

Grill e d v e g et a bl e s, b a sil oil

Sl o w- C o o k e d P or k B ell y  G F*   £ 1 0. 9 5

S o y a n d h o n e y gl a z e, r e d c a b b a g e ki m c hi, s e s a m e

S err a n o H a m  G F   £ 8. 0 0

M el o n, a g e d b al s a mi c, r o c k et

C h arr e d C hi c k e n Br e a st a n d C h ori z o S k e w er s  G F   £ 7. 5 0

P eri- p eri gl a z e, h er b y o g h urt

S A L A D S

V e g a n P o k e B o wl  V E G F  £ 1 7. 5 0

C o ur g ett e s, c u c u m b er, a u b er gi n e, a v o c a d o, mi x e d l e a v e s, 

oli v e oil dr e s si n g, t o a st e d s e s a m e

C a e s ar S al a d  G F*

C hi c k e n  £ 2 4. 0 0  |  Pr a w n   £ 2 2. 0 0

B a b y g e m l ett u c e, b a c o n, e g g, P ar m e s a n, cr o ut o n s,

C a e s ar dr e s si n g, a n c h o vi e s

S al m o n P o k e B o w l G F   £ 2 0. 0 0

S m o k e d s al m o n, r e d c a b b a g e ki m c hi, r a di s h,

mi x e d gr e e n b e a n s, s e a w e e d, mi s o m a y o n n ai s e

Cr a b a n d Pr a w n S al a d  G F  £ 2 8. 0 0

Gr e e nl a n d pr a w n s, l e m o n m a y o n n ai s e, J er s e y c h a n cr e cr a b,

b a b y g e m l ett u c e, J er s e y t o m at o, a v o c a d o,

M ari e R o s e s a u c e 

A d d n e w p ot at o e s *   £ 5. 5 0

Gr e e k S al a d  V V E* G F*   £ 1 6. 0 0

J er s e y t o m at o, c u c u m b er, r e d o ni o n, oli v e s,

m ari n at e d f et a, pit a br e a d

A d d c hi c k e n  £ 5. 5 0

W ar m J er s e y Ni ç oi s e S al a d  G F   £ 2 6. 0 0

C at c h of t h e d a y, n e w p ot at o e s * , gr e e n b e a n s, e g g, oli v e s,

t o m at o, a n c h o vi e s, m u st ar d dr e s si n g

* J er s e y R o y al s w h e n i n s e a s o n



T H E  B A R  M E N UT H E  B A R  M E N U

S I D E  O R D E R SM A I N S

M a pl e- Gl a z e d R ai n b o w C arr ot s V E G F   £ 4. 5 0

Mi nt e d N e w P ot at o e s *  V E G F   £ 5. 5 0

D u c k F at R o a st P ot at o e s G F   £ 6. 0 0

H a n d- C ut C h u n k y C hi p s wit h S e a w e e d S alt V E G F   £ 5. 0 0

Fr e n c h Fri e s V E G F   £ 5. 0 0

Stir- Fri e d G arli c Gr e e n B e a n s V E G F   £ 5. 5 0

* J er s e y R o y al s w h e n i n s e a s o n

I c e Cr e a m a n d S or b et S el e cti o n  £ 1 0. 5 0

A s k y o ur s er v er f or fl a v o ur s  

C h e e s e Pl att er G F*   £ 1 4. 5 0

H o m e m a d e c h ut n e y, gr a p e s, c el er y, cr a c k er s

S e e o ur t a bl e d’ h ôt e m e n u of t h e d a y or à l a c art e m e n u 

f or a d diti o n al d e s s ert o pti o n s

T h ai R e d C urr y  V E G F

M u s hr o o m s, b a b y c or n, b o k c h o y, j a s mi n e ri c e

T of u   £ 2 0. 5 0   |  Ki n g pr a w n  £ 2 2. 5 0   |  C hi c k e n  £ 2 5. 0 0

W o o dl a n d F ar m J er s e y B e ef C or ni s h P a st y   £ 2 2. 0 0

S w e d e p ur é e, gl a z e d r ai n b o w c arr ot s, v e al j u s

£ 1 fr o m e v er y di s h s ol d will b e d o n at e d t o o ur 2 0 2 6 c h o s e n c h arit y, 

J er s e y C a n c er R eli ef

1 0 o z Iri s h Ri b e y e St e a k  G F  £ 3 2. 5 0

Grill e d t o m at o, m u s hr o o m s, gr e e n b e a n s, h a n d- c ut c h u n k y c hi p s, 

p e p p er c or n s a u c e 

S e af o o d Li n g ui n e   £ 2 5. 0 0

J er s e y t o m at o s a u c e, c hilli, g arli c, p ar sl e y

T e m p ur a C o ur g ett e  V E G F*   £ 1 8. 0 0

K or m a s a u c e, s affr o n ri c e, p o m e gr a n at e, c o c o n ut 

a n d c ori a n d er y o g h urt 

W o o dl a n d F ar m J er s e y B e ef B ur g er   £ 1 9. 5 0

Pr et z el b u n, c h e d d ar, b a c o n, h o u s e pi c kl e s, h ari s s a r eli s h,

h a n d- c ut c h u n k y c hi p s

Li b er ati o n Al e B att er e d C o d  G F*  £ 1 9. 9 5

Cr e a m e d p e a s, t art ar e s a u c e, h a n d- c ut c h u n k y c hi p s

D E S S E R T S



G F   Gl ut e n- Fr e e 

G F*   Gl ut e n- Fr e e A v ail a bl e

V   V e g et ari a n

V E   V e g a n

V E*   V e g a n A v ail a bl e

All o ur f o o d i s pr e p ar e d i n a kit c h e n w h er e n ut s, gl ut e n a n d ot h er 

all er g e n s ar e pr e s e nt, a n d o ur m e n u d e s cri pti o n s d o n ot al w a y s 

i n cl u d e all i n gr e di e nt s. S o m e fl s h di s h e s m a y c o nt ai n s m all b o n e s. 

If y o u ar e u n s ur e wit h r e g ar d s t o all er g e n s or n e e d s p e ci fi c a d vi c e 

r e g ar di n g m e n u it e m s, pl e a s e a s k a m e m b er of t h e t e a m w h o will 

b e h a p p y t o a s si st.

Pl e a s e n ot e, a di s cr eti o n ar y s er vi c e c h ar g e of 1 0 %  

will b e a d d e d t o y o ur fi n al bill.


